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NWT BB4 |MGEZ |Uitleggen over de nee 200 2 Ja P/ZW/1.1.4 |nee nee Praktische | Theoretisch/ |voorbeelden geven welke
invloed van media P/ZW/1.3.4 opdracht praktisch invloed media heeft op onze
op leefstijl. welke leefstijl en het herkennen
invloed dagritme hiervan. Beschrijf hoe
heeft op fysieke en dagritme invloed heeft op de
mentale gezondheid fysieke en mentale welzijn.
NWT |BB4 |MGEZ |Een maaltijd ja 100 3 Ja P/ZW/1.2.2 |nee nee Praktische |praktisch Een gerecht bereiden door het
samenstellen P/ZW1.2.5 opdracht omrekenen van het recept met
P/ZW1.2.6 behulp van rekenmachine,
P/ZW1.2.8 specifieke technieken

gebruiken, opruimen en
hygiene regels toepassen.
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