
 Opening plein 

Op maandag 15 september hebben wij op basisschool 

Liereland de feestelijke opening van ons vernieuwde, 

groene schoolplein gevierd. Onder luid applaus knipten 

onze jongste leerling Luca Schijven, oudste leerling Lia 

Tadese Aforki en ik samen het lint door. Een prachtig 

moment! 

 

Wat is er veranderd? 

• Nieuwe speeltoestellen, omringd door houtsnippers 

• Bomen en groenvoorziening in plaats van beton    

blokken 

• Een nieuwe nestschommel, favoriet bij de leer-

lingen 

Extra ruimte voor bewegen, spelen en leren in de bui-

tenlucht 

Samenwerking 

Dit mooie resultaat is tot stand gekomen dankzij: 

• Hovenier Future Gardening 

• Ouders, leerkrachten en onze leerlingenraad 

• De gemeente Alkmaar 

 

Toekomstgericht 

Met dit nieuwe plein hebben we niet alleen een aantrek-

kelijke speel- en leeromgeving voor onze leerlingen, 

maar ook een groene ontmoetingsplek voor de hele 

buurt. 

 

Documentaire 

Vorig schooljaar heeft VPRO een documentaire opgeno-

men op Liereland waarin 8 leerlingen uit groep 8 heb-

ben meegespeeld. De documentaire gaat over het pro-

Agenda  
Oktober 

Woensdag 01 Informatieavond groepen1-8  

  01 Lekkerdag; Op deze dag mag er  

   iets lekkers mee in de trommel!  

Maandag 06 Voorleeskring 

Dinsdag  07 De groepen 1-5 krijgen de Alkmaars Ont-

   zet lunch op school. De groepen 6-7 en 8 

   ontbijten op school, daarna gaan ze op de 

   fiets naar de Vest voor de  

   Historyshow, waar ze alles leren  

   over het Alkmaars Ontzet  

  07 Groep 1t/m 8 heeft de 3e les  

   "Swingend Begin".  

  07 Lampionnenoptocht Alkmaars  

   Ontzet groepen 4 en 5/. Lees goed de 

   informatie die verstuurd is via social 

   schools.  

Woensdag 08 Alkmaars Ontzet; vrije dag 

Zondag  12 Uitzending documentaire op tv, opgeno-

   men in groep 8 van vorig schooljaar 

Dinsdag  14 Groep 1 t/m 8 heeft de 4e les  

   "Swingend Begin".  

  14 Enkele collegae gaan na school- 

   tijd naar de Daltonregiobijeenkomst 

  14 Vanaf 14 okt voeren de leerkrachten in 

   groepjes PortFoliogesprekken: ze laten 

   aan elkaar hun PF zien en vertellen wat 

   goed gaat, waar ze blij van worden en 

   waarin ze dit jaar beter willen worden 

Woensdag 15 Afsluiting projecten 1 t/m 8 

Donderdag 16 Groep 5/6: gastles van Het Rode Kruis 

  16 Linda G cursus Talentfluisteraar; 

   juf Marianne valt in 

   Yentl cursus Talentfluisteraar; 

   juf Lideke valt in 

In de vakantie  Het oude meubilair van gr 3/8  

   wordt opgehaald. Het meeste  

   wordt opnieuw gebruikt in  

   Oekraïne 

   Het nieuwe meubilair wordt geplaatst 

Maandag 20 t/m vrijdag 24 Herfstvakantie 

Dinsdag  28 Linda G cursus Talentfluisteraar; 

   juf Marianne valt in 

  28 Yentl cursus Talentfluisteraar; 

   juf Lideke valt in 

  28 OR vergadering om 19:30  

Vrijdag  31 Daltonateliers 
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ject wat Dennis, de HVO docent, uitvoert: brieven schrij-

ven met mensen in detentie. Inmiddels is de film hele-

maal af en is er een uitzenddatum gepland. De film 

wordt op televisie vertoond op 12 oktober om 23.30 

uur. Daarna is de film ook te bekijken op 

www..npodoc.nl en NPO start. 

 

Even voorstellen 

Hallo! Ik ben Thomas Wouterlood en ik werk sinds dit 

schooljaar op Liereland. Elke maandag sta ik voor groep 

8 en op vrijdag geef ik rekenondersteuning aan groep 5, 

6 en 7. 

Na jarenlang in de horeca en het toerisme te hebben 

gewerkt, besloot ik een paar jaar geleden het roer om te 

gooien. Ik ben bezig met de deeltijd-pabo en werk in-

middels, naast mijn studie en stages, al enkele jaren in 

het onderwijs als onderwijsassistent en invalleerkracht. 

Ruim een jaar geleden ben ik met mijn gezin verhuisd 

vanuit het drukke Den Haag naar Alkmaar. Hier woon ik 

met Gitta en onze kinderen Sara (9) en Sem (6) in een 

heerlijk huis, dicht bij familie.  Naast mijn werk en studie 

vind ik het leuk om met muziek bezig te zijn (en plaatjes 

aan elkaar te mixen), voetbal ik in een vriendenteam en 

ga ik graag lekker op pad met het gezin.    

Ik kijk uit naar een leuk en leerzaam schooljaar, vol 

mooie momenten en nieuwe ervaringen. En natuurlijk 

naar het kamp en de musical met groep 8! 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vertrouwens persoon 

 
Beste ouders/verzorgers, 

We zijn weer begonnen. De kinderen zijn weer op school. 

We hopen dat de kinderen zich weer snel thuis  gaan voe-

len in hun nieuwe groep. 

Dit schooljaar zal ik wederom de vertrouwenspersoon op 

onze school zijn. In de eerste schoolweken ga ik altijd even 

de klassen rond om te vertellen dat kinderen ook naar mij 

toe kunnen komen als er iets is wat ze niet met hun eigen 

leerkracht kunnen of willen delen. Het fijnste en beste is 

het natuurlijk als kinderen wel  eerst met hun eigen juf of 

meester praten. Maar als dit niet lukt of kan, kunnen ze bij 

mij terecht. 

 

Aan kinderen kunt u het zo uitleggen: 

Je kunt binnenlopen….. 

…als je boos, bang of verdrietig bent 

…als je wilt dat ik een gesprek voor je regel met je eigen juf 

…als je je zorgen maakt om een ander 

…als je een probleem hebt en je durft dat aan niemand te 

vertellen 

…als je zorgen hebt over je thuissituatie 

…als je je gepest voelt 

…als je opmerkingen krijgt die je niet wilt 

…als je aanrakingen krijgt die je niet wilt 

…als je aandacht krijgt die je niet wilt 

…als je gediscrimineerd wordt 

 

Je kunt binnenlopen of tegen je leerkracht zeggen dat je 

naar mij toe wilt. En dan kunnen we er samen over praten. 

De eerste aanspreekpersoon blijft de eigen leerkracht. 

Mocht het onduidelijk zijn of een probleem met mij of met 

de leerkracht gedeeld kan worden, dan kunt u hier altijd 

een bericht via de mail over sturen of direct contact heb-

ben. 

Ik zal samen met uw kind kijken hoe we het kunnen oppak-

ken en wie hiervoor nodig is/zijn. 

 

Vriendelijke groeten, 

Femke Beekma 

Leerkracht groep 3 en 1-2B 
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Schoolfruit 

Wij zijn blij te kunnen melden dat onze school weer mag 

deelnemen aan het EU- Schoolfruit- en groenteprogram-

ma 2025-2026. 

Wij zullen vanaf half 

november 20 weken 

lang gratis groente 

en fruit geleverd krij-

gen!  

 

 

 

 

 

 

 

Freddy Fit 

Het Freddy Fit-boekje, met 

daarin al het sport- en cul-

tuuraanbod voor kinderen 

in Alkmaar, is uit! 

In de gemeente Alkmaar 

kun je heel veel sportieve 

en creatieve dingen doen! 

En dankzij Freddy Fit en 

Sjors Creatief kun je daar 

heel makkelijk kennis mee 

maken. Wist je dat veel ac-

tiviteiten gratis zijn? 

 

In het boekje vind je alle 

activiteiten op een rij. Zie je 

iets leuks? Schrijf je dan in en ontdek je talent! 

boekjes.cultuurensportstimulering.nl/alkmaar-2025-

2026/#page=2 

 

 

 

 

 

Daltonschool Liereland 

 

“Hoi, ik ben Jake, ik ben 7 jaar en ik zit in groep 4 en ik ga 

jullie wat vertellen over mijn portfolio”, is hoe Jake zijn 

presentatie begon aan de NHS-studenten.  

 

 

Op 24 september 2025 kwamen de NHS- studenten 

naar Liereland om les te krijgen over het dalton onder-

wijs en burgerschapsvorming. Wij werden gevraagd 

om hen te vertellen over het dalton onderwijs en hoe 

wij ons onderwijs hebben vormgegeven vanuit de dal-

ton pijlers: samenwerken, zelfstandigheid, vrijheid en 

verantwoordelijkheid, reflectie en effectiviteit. Op Lier-

eland vinden wij het belangrijk dat de kinderen eige-

naar leren zijn en worden van hun eigen leerproces en 

het portfolio is een middel om dat proces inzichtelijk te 

maken voor de kinderen.  

In groep 1-2 wilde Jake graag beter leren: ‘samen spe-

len, samen delen’. Hij werkte o.a. aan zijn leerdoel 

door samen met zijn klasgenoten een levensgrote am-

bulance te knutselen. Ook vertelde Jake aan de studen-

ten over het puzzelblad, het zelfredzaamheidsblad, liet 

hij zijn ‘trots-werkjes’ zien en de leerdoelen die hij ge-

steld heeft in groep 3 en 4. Na zijn presentatie, vroeg 

hij trots: “Zijn er nog vragen?” Prachtig om die betrok-

kenheid te zien en vooral hoe Jake, met zijn verhaal de 

PABO studenten heeft geïnspireerd.  

Bij terugkomst in groep 4, zei Jake: “Ik vond het wel 

spannend juf, maar ik heb doorgezet en ik ben ook 

trots”. Hij stelde daarbij ook de vraag of we de foto 

naar mama konden sturen, aan de klas konden laten 
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zien en of we de foto in zijn portfolio map konden stop-

pen. Tuurlijk doen we dat! En dat… dat is eigenaarschap. 

 

 

 

Kanjertraining  
Op Liereland maken wij gebruik van de methodiek Kan-

jertraining voor het neerzetten van een goed pedago-

gisch klimaat in de klassen en op school. De eerste we-

ken van het nieuwe schooljaar zijn erg belangrijk voor het 

creëren en behouden van een positieve groepssfeer, dit 

noemen we ook wel de gouden weken. 

 

 

Eén van de kernoefeningen van Kanjertraining, die in de 

gouden weken wordt geoefend in de groepen, is Motor 

en benzinepomp. Deze termen worden in de klas ge-

bruikt als metafoor voor storend gedrag (gedrag waar 

jezelf of een ander in de groep last van heeft) dat door 

anderen wordt ‘gevoed’ om mee door te gaan door mee 

te gaan doen (lachen en/of aandacht eraan geven). Een 

motor gaat langer door als er benzine komt. 

 

Het is meestal onbewust aandacht geven aan gedrag dat 

niet prettig is voor diegene zelf of voor een ander. Het 

bewust maken van ‘benzine geven’ is voor kinderen een 

mooie manier om inzicht te krijgen in de eigen rol. Kin-

deren leren dat ze door geen benzine te geven een an-

der kunnen helpen en dat ze zich niet op een negatieve 

manier moeten laten bepalen door een ander. 

 

NHS staat voor Noord-Hollandse Samenscholing. Bin-

nen dit partnerschap werken schoolbesturen, de Inhol-

land pabo en scholen samen aan de professionalise-

ring van (toekomstige) leerkrachten. Door theorie en 

praktijk beter met elkaar te verbinden, ontstaat een 

rijke leeromgeving waarin studenten mogen leren van 

én met elkaar in leerteams, van gastsprekers, leer-

krachten en kinderen. 

 

Liereland, onze plek 

 

Op 17 september 2025 is het gehele team van Liereland 

bijeengekomen om een duidelijke en onderscheidende 

visie te formuleren onder begeleiding van externe Han-

neke Gerritsen. Het was een inspirerende dag, waarbij 

wij leerden van én met elkaar en uiteindelijk een nieu-

we visie op papier hebben kunnen zetten, die echt dal-

tonschool Liereland uitstraalt. De nieuwe visie kunt u in 

onderstaande lezen.  

 

Bij ons op daltonschool Liereland, gaan leven en leren 

samen. De samenleving verandert voortdurend en 

mensen veranderen mee. Liereland is een dynamische 

oefenplaats die hier op inspeelt. Wij bieden een rijke 

leeromgeving, een ontmoetingsplek om te leren leren 

en de belevingswereld van het kind te vergroten. Hierbij 

gaan wij uit van de vijf daltonkernwaarden zelfstandig-

heid, samenwerken, reflectie, effectiviteit en vrijheid & 

verantwoordelijkheid.  

 

Naast de basisvaardigheden, bieden we veel ruimte 

voor lessen en activiteiten, waarbinnen de kinderen 

kunnen ontdekken wie zij zijn en wat zij kunnen bijdra-

gen aan de samenleving, nu en later.  

Het is onze taak om de kinderen te begeleiden bij het 

eigenaar worden van het eigen leerproces, waarbinnen 

wij een nieuwsgierige en ontdekkende leerhouding sti-

muleren. Het kind krijgt de ruimte om keuzes te maken 

en om talenten te ontwikkelen. Ons team doet elke dag 

zijn best om ieder kind te zien, te horen en te begrijpen.  

Wij streven naar een goede samenwerking en open 

communicatie tussen kind, ouder en team, die berust 

op wederzijds vertrouwen. 

‘Een daltonkind is zelfbewust en vertrouwt op eigen kracht. 

Gaat positief de toekomst in, waarin het straalt en lacht’- 

René Kops  

http://www.obsliereland.nl/
mailto:https://www.facebook.com/people/Obs-Liereland-Alkmaar/100063958449043/


   Nieuwsbrief                                                                                       oktober 2025 

Toscanestraat 4    1827 DM Alkmaar    
Tel: 072-5621672      www.obsliereland.nl            

Samen zorgen we dat ieder kind mee kan doen – 

ook dit schooljaar 
 

 
 

Stichting Leergeld helpt kinderen uit gezinnen met geld-

zorgen. Deze kinderen dreigen door de financiële situatie 

buiten de boot te vallen als het gaat om binnen- en bui-

tenschoolse activiteiten. Wij zetten ons in voor deze kin-

deren in de leeftijd van 4 tot 18 jaar. Onze missie is dat 

elk kind kan meedoen. Want nu meedoen is later meetel-

len in de maatschappij! 

 

Het kan hier gaan om schoolspullen, een fiets of een lid-

maatschap bij een sportvereniging. Wij bieden de kin-

deren een opstapje, waardoor ze toch deel kunnen ne-

men, kennis kunnen opdoen en vaardigheden kunnen 

ontwikkelen. 

 

Inmiddels heeft Leergeld Alkmaar naast fietsen en lap-

tops ook verjaardagsboxen (via Stichting Jarige Job), 

Squla, Schoolspullenpassen (via Armoedefonds) en Sport- 

en cultuurabonnementen (via Jeugdfonds Sport & Cul-

tuur) en/of benodigdheden. We breiden ons samenwer-

kingsnetwerk steeds meer uit en hopen zo meer ouders 

en kinderen te bereiken die een steuntje in de rug kun-

nen gebruiken.  

 

Leergeld Alkmaar staat ook dit schooljaar klaar om 

gezinnen te ondersteunen met praktische hulp. 

 

Leergeld Alkmaar helpt o.a. met: 

• Een fiets (vanaf 6 jaar) om naar school te gaan of een 

laptop (vanaf groep 8) 

• Een jaarabonnement op Squla – leerzame oefenin-

gen verpakt in online spelletjes, afgestemd op de onder-

wijsdoelen van de overheid, geschikt voor kinderen van 

peuterleeftijd tot en met groep 8 

• Zwemlessen voor kinderen tussen de 5 en 8 jaar 

oud 

• Activiteit op gebied van sport en cultuur  

We betalen altijd rechtstreeks aan de leverancier, club of 

vereniging. Wij kennen vergoedingen toe vanaf de da-

tum van je aanvraag. We vergoeden dus geen kosten 

achteraf. Je kan dus het beste eerst je aanvraag indie-

nen, voordat je jezelf inschrijft bij een club of vereniging 

  

Voorwaarden voor ondersteuning: 

• Het kind is jonger dan 18 jaar 

• Het gezin woont in de gemeente Alkmaar 

Het (gezamenlijke) inkomen is niet hoger dan 120% van 

het bijstandsniveau 

 

Aanvraag doen: 

Ouders kunnen zelf eenvoudig online een aanvraag in-

dienen via www.leergeldalkmaar.nl. 

 

Samen zorgen we ervoor dat ieder kind mee kan doen. 

Want nu meedoen is straks  

meetellen! 

 

Met vriendelijke groet, 

Team Leergeld Alkmaar 

 

 

 

 

 

 

Even geen superouder 

Op woensdagavond 15 oktober a.s. tijdens de Week van 

de Opvoeding, Families Fouorganiseert GGD Hollands 

Noorden, samen met o.a. ndation, de Gezonde Genera-

tie en de Samenwerkende Gezondheidsfondsen, het 

webinar: Even geen superouder, Positief Opvoeden met 

minder stress. 

 

Informatie over dit webinar 

Dit webinar is bedoeld voor ouders/opvoeders én hun 

netwerk zoals opa, oma en vrienden. In dit webinar krijg 

je praktische tips en oefeningen aangereikt om beter om 
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te gaan met stress in het ouderschap, en zo meer te ge-

nieten van het opvoeden. Onderwerpen die aan bod ko-

men zijn onder andere: 

·         Het verschil tussen gezonde en ongezonde stress. 

·         De invloed van stress op jezelf én je opvoeding. 

·         Waar stress vandaan komt. 

·         Wat je kunt doen om stress te verminderen- prakti-

sche tips die je helpen bij positief opvoeden met minder 

stress. 

 

Aanmelden 

Aanmelden kan eenvoudig via deze link. Deelname is gra-

tis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vragen over de opvoeding of ontwikkeling  
van je kind? Jeugdgezondheidszorg van  
GGD Hollands Noorden is er voor jou.  
 

JGZ-team op school 

De Jeugdgezondheidszorg van GGD Hollands Noorden 

werkt nauw samen met de school. Iedere school heeft 

een eigen JGZ-team. Het JGZ- team van de gemeente Alk-

maar bestaat uit een jeugdarts, jeugdverpleegkundige 

Annemarie Bolt en doktersassistente Ellis Kaal.  Je kunt 

hen bereiken via 088-0 100 500 of jgz4-12nk@ggdhn.nl. 

Vermeld in een e-mail graag duidelijk de naam, geboorte-

datum en school van je kind. 

 

Privacy 

Vanzelfsprekend gaan wij zorgvuldig 

om met jouw privacy en die van je 

kind. Wil je meer weten over het ge-

zondheidsonderzoek en hoe privacy 

en toestemming geregeld zijn? Scan 

de QR-code:  

Bereikbaarheid MR 

De MR van Liereland en de Cilinder kunt u natuurlijk 

bereiken door een van de leden aan te spreken of 

een bericht te sturen, maar u kunt ook een mail stu-

ren naar: mr.liereland@ronduitonderwijs.nl  

(ook voor de Cilinder). 
Heeft u een vraag aan de MR mail ons gerust!  
Marije Rabenberg 

Wil je niet dat je kind deelneemt aan het gezondheidson-

derzoek? Geef dit dan door via 088-0 100 500 of via on-

dersteuningJGZ@ggdhn.nl. 

 

Heb je vragen of wil je een afspraak voor je kind? Dat 

kan! 

Je kunt bij ons terecht voor advies of om te overleggen. 

Bijvoorbeeld als je vragen hebt over de gezondheid of 

ontwikkeling van je kind. Maar ook met opvoedvragen, 

vragen over seksualiteit of mediagebruik bijvoorbeeld. Of 

als het thuis niet zo lekker loopt en je daar vrijblijvend 

over wilt praten. Niets is te gek. Ieder kind in Nederland 

heeft recht op jeugdgezondheidszorg. Dat is wettelijk ge-

regeld en kost jou niets. 

 

GroeiGids app 

Ken je de GroeidGids-app al? Hier vind 

je deskundige informatie over opgroei-

en en opvoeden per leeftijdsfase. Je 

kunt via de app ook laagdrempelig 

chatten met een jeugdverpleegkundi-

ge. 

 

Cursussen, lezingen en workshops 

GGD Hollands Noorden organiseert regelmatig gratis cur-

sussen, lezingen en workshops. Bij-

voorbeeld over opvoeden en veer-

kracht binnen het gezin. Scan onder-

staande QR-code voor het cursus-

aanbod in jouw regio. 

 

 

Met vriendelijke groeten,  

  

Team JGZ [gemeente] 
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