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Voorwoord

Geachte ouder(s)/verzorger(s),

Liereland en De Cilinder vormen samen met Kits Oonlie en De Cocon een
Integraal Kind Centrum, oftewel IKC.

Een IKC biedt meer dan onderwijs alleen.

Uiteraard blijft de kerntaak van de school het geven van onderwijs aan kinderen
in de leeftijd van 4 tot ongeveer 12 jaar.

De kerntaak van de kinderopvangorganisatie is het verzorgen van opvang voor
kinderen van 0 t/m 12 jaar.

Maar er is meer!

In een IKC wordt aan de ouder(s)/verzorger(s) extra service verleend in het
belang van kinderen, ouders en de school.

Er wordt daarbij samengewerkt met partners en aanbieders, die activiteiten
verzorgen, welke een verrijking van de vrije tijd vormen.

In principe bieden wij tweemaal per jaar een aantal culturele, sportieve en
educatieve activiteiten aan in de vorm van een cursus.

Ook bieden wij eenmalige workshops aan.

Tijdens de activiteiten en workshops kunnen de kinderen kennis maken met
sporten en activiteiten waar zij normaal gesproken niet aan deel zouden nemen.
Het is een mooie mogelijkheid om te kijken of een bepaalde sport of activiteit iets
voor uw kind/kinderen is.

Deze activiteiten worden gecodrdineerd door het bestuur van de Stichting BSA
(Buiten Schoolse Activiteiten) De Tierelier.

Heeft u vragen over de activiteiten of workshops?

Wanneer u na het lezen van dit boekje op ideeén komt over het invullen van
nieuwe cursussen of als u mensen kent die cursussen willen geven, dan kunt u
contact met ons opnemen.

Dit kan via ons e-mailadres: bsadetierelier@gmail.com.

Veel plezier met het lezen van het nieuwe aanbod en we hopen dat veel kinderen
zich weer inschrijven.

Bestuur Stichting BSA De Tierelier:

Margriet Hoekstra, voorzitter, directeur o.d.s. Liereland en o.m.s. De Cilinder.
Linda Grisnigt, secretaris, leerkracht o.d.s. Liereland.

Anita Verstegen, penningmeester en codrdinator BSA.



Informatie betreffende de nieuwe activiteiten en workshops

In dit boekje vindt u alle informatie over de workshops én 8 weekse activiteiten
die gegeven worden in de periode van februari tot en met juni 2026.

De aanmelding hiervoor gaat via www.stadskidsalkmaar.nl.

Hoe u uw kind aan kunt melden en hoe u kunt betalen leest u op bladzijde 8.

Als u uw kind aangemeld heeft voor de activiteit kunt u ervan uit gaan dat uw
kind met de activiteit mee kan doen.
Mits er natuurlijk voldoende aanmeldingen zijn voor de activiteit.

Wilt u uw kind op de wachtlijst plaatsen als de activiteit al vol is?
Stuur dan een e-mail naar bsadetierelier@gmail.com.

De inschrijving start op donderdag 29 januari via de website
www.stadskidsalkmaar.nl.

Na aanmelding krijgt u een bevestiging van aanmelding.

Heeft u deze niet ontvangen? Controleer dan uw ongewenste e-mail.
Wilt u dan ook z.s.m. de betaling in orde maken?

Inschrijven kan t/m dinsdag 10 februari.

Vanaf 11 februari krijgt u een bericht via Stadskidsalkmaar of de activiteit
definitief doorgaat.

Heeft u deze niet ontvangen? Controleer dan uw ongewenste e-mail.

Als u uw kind afmeldt voor de gehele activiteit nadat u van ons de definitieve
bevestiging ontvangen heeft; zijn wij helaas genoodzaakt de kosten te
berekenen.

Dit komt omdat er dan afspraken gemaakt zijn met de cursusleiders.

Let goed op de data dat de cursussen gegeven worden:
Het kan zijn dat er een week overgeslagen wordt omdat één van de scholen
die dag een studiedag heeft of omdat een cursusleider verhinderd is!


http://www.stadskidsalkmaar.nl/

Naschoolse opvang

Voor de leerlingen van Liereland die een cursus volgen is er naschoolse opvang
geregeld van 14.00 tot 14.15 uur.

De kinderen van Liereland lopen zelf naar de aula toe waar ze opgevangen
worden door degene die het drinken verzorgt en krijgen daarbij ook wat lekkers.
Het is niet nodig dat hun ouders hiervoor naar school komen.

De leerlingen van De Cilinder krijgen ook in de aula van Liereland drinken en iets
lekkers tussen 14.00 tot 14.15 uur.

Wij begrijpen dat het een bezwaar kan zijn om uw kind elke week van De Cilinder
te brengen naar Liereland.

Misschien wilt u één dag van de week deze taak op u nemen en met de kinderen
meelopen? U kunt dit doorgeven aan Margriet.

Bij een activiteit op De Cilinder worden de leerlingen van De Cilinder daar
opgevangen en krijgen de leerlingen daar drinken en wat lekkers.
Ook hiervoor is het niet nodig dat hun ouders hiervoor naar school komen.

Als een activiteit op De Cilinder wordt gegeven, loopt er een volwassen
begeleider van Liereland mee met de kinderen naar De Cilinder.
U haalt uw kind (na afloop van de BSA) op bij De Cilinder.



Betalingsmogelijkheden d.m.v. de AlkmaarPas

Om cursussen en workshops te kunnen aanbieden aan al onze leerlingen is er
contact geweest met de gemeente om te vragen naar een regeling voor kinderen
uit gezinnen met een minimuminkomen.

Daaruit is de volgende mogelijkheid naar voren gekomen:

Wij zijn deelnemer van de AlkmaarPas.

Hierdoor kunt u de betaling van de cursussen en/of workshops van uw tegoed
van de AlkmaarPas af laten schrijven.

Informatie over de AlkmaarPas:

Wanneer krijgt u een gratis AlkmaarPas?

Woont u in de gemeente Alkmaar en heeft u een inkomen tot 120% van de
bijstandsnorm en weinig geld?

Dan krijgt u van de Gemeente Alkmaar gratis een AlkmaarPas.

Op deze pas staan digitaal tegoeden waarmee u kunt sporten, naar de bioscoop kan
en nog veel meer!

Als u denkt in aanmerking te komen voor de AlkmaarPas en u deze niet heeft
ontvangen, kijk dan op www.alkmaarpas.nl voor meer informatie over de aanvraag
hiervan.

Voor kinderen tussen 4 t/m 12 jaar staat er op de pas een tegoed zodat het kind gratis
deel kan nemen aan de BSA-activiteit en/of workshop.

Voor betalingen met de AlkmaarPas of voor meer informatie, kunt u terecht bij
Margriet.
U kunt via e-mail of telefoon een afspraak maken.

U kunt voor de betaling ook de AlkmaarPas in een gesloten envelop aan uw kind
meegeven zodat deze bij Margriet kan betalen.

Vermeld dan duidelijk op de envelop de naam van de leerling, de activiteit en
welk bedrag er afgeschreven moet worden.


http://www.alkmaarpas.nl/

Hoe schrijf ik mijn kind in voor een BSA?

« Activiteiten + Nieaws + informatie + Mijn Stadsiids + Contact n
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BLIJF OP DE HOOGTE VAN ACTIVITEITEN

met het privacy statement

Ga naar www.stadskidsalkmaar.nl en log in via
de knop ‘Mijn Stadskids’.
Nog geen account? Zie volgende stap.

REGISTREREN

akeaora met het arivacy statement.

Druk op de knop ‘Nieuw account’ en vul uw
gegevens in.

U ontvangt een e-mail met wachtwoord en
kunt nu inloggen.

Let op, e-mail kan in de Spam box terecht
komen!

Home « Activiteiten + Nieuws * Informatie « + Contact n

1 Klik bij locatie op ‘Liereland/De
Cilinder’.

Klik op ‘Activiteiten zoeken’.
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U kunt bij de activiteit(en) uw kind(eren)
aanmelden.

Na aanmelding voor de activiteit kunt u het
cursusgeld direct betalen door het bedrag over
te maken naar betaalgegevens.

Mocht de activiteit niet doorgaan wordt het
geld teruggestort.

U kunt er ook voor kiezen om uw kind deel te
laten nemen aan een andere activiteit waar
nog wel plaats is.

Wilt u uw kind op de wachtlijst wil plaatsen
voor een activiteit die al vol is, dan kunt u een
e-mail sturen naar bsadetierelier@gmail.com.
Als er een plaats vrijgekomen is wordt er
contact met u opgenomen.

Betaalgegevens:

NL67INGB0007653569

t.n.v. Stichting BSA De Tierelier

0.v.v. activiteit, naam leerling en groep.
Bijvoorbeeld: JuniorChef, Anton Visser, 1/2A.

Als uw kind een tegoed heeft op de
AlkmaarPas, kunt u hiermee ook betalen. (zie
informatie over de AlkmaarPas blz 7)

Via e-mail of telefoon kunt u hiervoor een
afspraak maken met Margriet.



http://www.stadskidsalkmaar.nl/

Op de Facebook pagina ‘Stichting BSA de Tierelier’ worden foto's geplaatst van de
diverse BSA.




Ballet

Suzanne laat de leerlingen van groep 1 t/m 4 kennismaken
met klassiek ballet in het speellokaal van Liereland.

Wil jij ook een ballerina of een ballerino (dat is de naam voor
een jongen/man) worden?

Geef je dan snel op en neem je gymkleding mee!

De laatste les zijn de ouders/verzorgers welkom.
U kunt dan zien wat de kinderen geleerd hebben.

Docent: Suzanne van Vuuren kg‘f
Wanneer: Dinsdag 14.15-15.15 uur Pe
Kosten: € 20,-- inclusief gebruik naschoolse opvang P

(14.00-14.15 uur) in de aula.

5
Creatief met eten

De leerlingen van groep 1 t/m 4 gaan samen gezonde en smakelijke gerechten
bereiden en daarna ...... lekker smullen!!!!

Neem ook een goed afsluitbaar bakje mee, want het eten dat over is mag je mee
naar huis nemen.

In het peuterlokaal van Liereland.

De laatste les zijn de ouders/verzorgers welkom van 15.00 tot 15.15 uur, om het
lekkers te proeven wat de leerlingen tijdens de les gemaakt hebben.

Heb je een allergie of zijn er ingrediénten die je niet mag eten?
Geef dit dan door tijdens de inschrijving.

Docenten: Juf Karin en Juf Monique

Wanneer:  Vrijdag 14.15-15.15 uur

Kosten: € 30,-- inclusief gebruik naschoolse
opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.
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Natuur

Samen met je klasgenoten uit groep 1 t/m 4 op stap om de natuur te ontdekken.
Buiten op zoek naar dieren, plantjes en andere dingen.

Binnen bezig zijn met wat we gevonden hebben.

Ook gaan we kruiden zaaien en kijken hoe deze plantjes groeien.

En nog veel meer andere activiteiten.

In het peuterlokaal van Liereland.

Docent: Juf Anita

Wanneer: Woensdag 14.15-15.15 uur

Kosten: € 20,-- inclusief gebruik naschoolse
opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.

W

Sieraden maken

De jongens en meisjes van groep 5 t/m 8 gaan in het flexlokaal van Liereland
sieraden maken.

Sieraden kun je maken van verschillende materialen.
Met de verschillende materialen (bijvoorbeeld klei, papier, fietsbanden) en

technieken worden de mooiste sieraden en objecten gemaakt.

Meld je aan en doe mee!

Docent: Laura van der Haagen (Artiance)
Wanneer: Dinsdag 14.15-15.15 uur
Kosten: € 20,-- inclusief gebruik naschoolse

opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.




Schaken
Ook voor de leerlingen die al eerder mee gedaan hebben!

Heb je altijd al eens willen leren schaken?

Of kan je het al maar wil je er beter in worden?

Dat kan in het wissellokaal van Liereland!

Kom je hersens kraken op de vrijdagmiddag bij grootmeesters Frank en Bart.
Zij leggen het graag uit aan de leerlingen van groep 5 t/m 8.

Uiteraard spelen jullie aan het eind ook een spelletje tegen elkaar.

Meedoen is belangrijker dan winnen!

We splitsen de groep in tweeén:

1. voor leerlingen die nog helemaal niet kunnen schaken.
2. voor leerlingen die nog beter willen worden.

Graag doorgeven bij de inschrijving.

Docenten: Grootmeesters Bart en Frank

Wanneer:  Vrijdag 14.15-15.15 uur

Kosten: € 20,-- inclusief gebruik naschoolse
opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.
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StopMotion maken

In het lokaal van de schatklas van Liereland gaan de leerlingen van groep 5 t/m 8
hun eigen StopMotion film maken.
Hoe leuk is dat!

We kunnen speelgoed laten bewegen en tekeningen tot leven brengen.
Samen met de groep gaan we verhalen bedenken, storyboard maken, filmen,
monteren en allerlei geluiden en effecten toevoegen.

En je mag natuurlijk alles zelf doen: je bent dus je eigen regisseur.

We werken met iPads aan de film.

Als alles klaar is heb je een echte film.

Natuurlijk wordt de film thuis gestuurd en kun je de voorstelling laten zien aan
iedereen!

Docent: Wendy Boots

Wanneer: Maandag 14.15-15.15 uur

Kosten: € 20,-- inclusief gebruik naschoolse opvang
(14.00-14.15 uur) in de aula.
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Theaterklas

Tijdens deze lessen gaan de leerlingen van groep 3 t/m 6 kennis maken met
verschillende theaterwerkvormen.

Zoals: pantomime, hoorspel, tableau vivant, poppenspel en improvisatie.

Ze bedenken en maken zelf scenes.

Alles mag, niks moet!

Spelplezier staat voorop in deze theaterklas in het speellokaal van Liereland.

Kom theater proeven en ervaren.

Docent: Meester Dennis (HVO-docent Liereland)
Wanneer: Woensdag 14.15-15.15 uur
Kosten: € 20,-- inclusief gebruik naschoolse

opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.
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Workshops:

Workshop: EHBO voor ouders/verzorgers (Liereland én De Cilinder)

Eerst wil ik mij voorstellen, ik ben Lideke van Riel, oud-leerkracht van obs
Liereland.

Ik heb jarenlange ervaring als EHBO'er op school. E H
En ook bij evenementen en op het strand van Castricum.

Graag wil ik iets van mijn EHBO-ervaring delen met belangstellenden
(ouders/verzorgers, opa’s/oma’s enz.)

Bijvoorbeeld:

- De belangrijkste regels van de EHBO

- Kleine ongelukjes thuis/ buiten, wat kun je doen?

- Welke verbanden kun je gebruiken? En hoe gebruik je ze?

Ook is er de gelegenheid om vragen te stellen.

U kunt zich via het account van uw kind aanmelden.

Tot ziens op de EHBO-workshop!

U kunt om 8.30 uur gelijk naar het lokaal van de schatklas van Liereland gaan.
Er staat thee en koffie voor u klaar.
Om 8.45 uur start de workshop.

Docent: Juf Lideke ¢ nd
Wanneer: Woensdag 11 maart 8.45 - 10.15 uur Q) "y
Kosten: gratis - U

Workshop: Proefjes (Natuur en Techniek)

Ga jij graag op onderzoek uit én zit je in groep 1 t/m 47
Samen gaan we proefjes doen en ontdekken wat er gebeurt.

In het peuterlokaal op Liereland. >
V'S e

Docent: Juf Anita

Wanneer: Woensdag 18 februari 14.15-15.15 uur

Kosten: € 3,-- inclusief gebruik naschoolse
opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.



https://maken.wikiwijs.nl/159000/Praktijkopdracht
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://maken.wikiwijs.nl/100179/Periode_1
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

Workshop: Boetseren op De Cilinder

Zit je in groep 5 t/m 8 en houd je ervan met je handen te werken?

Of vindt het leuk te leren om met klei een beeldje te maken?

We gaan boetseren met echte chamotte klei.

Je handen vies maken, voelen en creéren.

Gewoon doen dus!

In deze 3 lessen (je volgt ze alle 3) ga je ontdekken hoe de klei werkt.

Ik leer je een diertje maken, een mens figuur of een kommetje en wie weet heb je
zelf wel inspiratie.

Als de klei droog is bak ik het voor je af in een echte klei oven, je krijgt je
beeld/beeldjes op school terug.

In het tussenlokaal van De Cilinder.

Leerlingen van Liereland worden onder begeleiding van een volwassene naar De
Cilinder gebracht.

Docent: Jiska van Amstel

Wanneer: Donderdag 5, 12 én 19 maart
14.15-15.45 uur

Kosten: € 7,50 inclusief gebruik naschoolse
opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.

Workshop: Sport

Tijdens deze eenmalige workshop voor groep 2 t/m 5 gaan we aan de slag met
een leuke spelles.

Denk hierbij aan hutten bouwen, apenkooien, bunkertrefbal.

Kom je ook?!

In de gymzaal van Liereland/De Cilinder.

Docent: Gymdocent Thom

Wanneer: Donderdag 19 februari
14.15-15.15 uur

Kosten: € 3,-- inclusief gebruik naschoolse
opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.
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Workshop: EHBO Skills voor groep 5 t/m 8

Een val op het schoolplein, een bloedneus in de klas of een botsing tijdens gym:
het gebeurt overal.

Maar weet je wat je dan moet doen?

Met het lesprogramma EHBO Skills leren de leerlingen uit groep 5 t/m 8 hoe ze
kunnen helpen bij kleine ongelukjes.

Ze ontdekken dat het normaal is om te schrikken, maar ook dat ze altijd iets
kunnen doen.

Samen met Rode Kruis-voorlichters oefenen ze in het lokaal van de schatklas van
Liereland:

. De 4 stappen van EHBO

. Hulp inschakelen (112 bellen)

. EHBO bij een bloedneus en een huidwond

De leerlingen leren rustig te blijven, overzicht te houden en hun eigen veiligheid
voorop te stellen.

Na afloop ontvangen alle leerlingen een Certificaat van Deelname.

Doel: Meer zelfredzaamheid en durf om te helpen!

Docent: Lonneke en Maureen
(voorlichters van Rode Kruis)
Wanneer: Maandag 16 februari 14.15-15.45 uur
Kosten: € 4,-- inclusief gebruik naschoolse
opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.

iR

Workshop: Schminken

Tijdens de workshop schminken voor groep 5 t/m 8 ga ik jullie dingen leren over
het schminken.

Maar jullie gaan ook zelf aan de slag met professionele schmink om jezelf of
elkaar te voorzien van een mooi kunstwerk!

In het wissellokaal van Liereland.

Docent: Lieke Dekker van Schminkfeest!

Wanneer: Donderdag 19 februari 14.15-
15.15 uur

Kosten: € 3,-- inclusief gebruik naschoolse

opvang (14.00-14.15 uur) in de aula.
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Workshop: Picasso op De Cilinder

Zit je in groep 5 t/m 8 en hou je ervan om iets bijzonders maken?
Hou je van kunst of van schilderen.... Dan is dit iets voor jou!

In het tussenlokaal van De Cilinder maakt iedereen zijn/haar eigen
Picasso schilderij.

We nemen hier 2 lessen de tijd voor.

We ontdekken gekke ogen, neuzen, monden en gaan deze zo raar mogelijk
tekenen en schilderen.

Alles is mogelijk. Maak het gek en anders. Niets hoeft te kloppen.

Je hoeft niet goed te kunnen schilderen of tekenen om mee te kunnen doen.
ledereen kan dit!

Leerlingen van Liereland worden onder begeleiding van een volwassene naar De
Cilinder gebracht.

Docent: Jiska van Amstel
Wanneer: Donderdag 26 maart én 2 april 14.15-15.15 uur
Kosten: € 5,-- inclusief gebruik naschoolse opvang

(14.00-14.15 uur) in de aula.

Tekening
gemaakt
door:

Sophie

groep 8
Liereland



Kinderredactie Liereland
Wij zijn op zoek naar een nieuwe redacteur voor de kinderredactie.

Onze vorige redacteur heeft helaas wegens omstandigheden de begeleiding
moeten stoppen.

Wie wil onze enthousiaste kinderredactie de komende periode begeleiden?
U kunt zich hiervoor aanmelden bij Margriet. m.hoekstra@ronduitonderwijs.nl

Eén van de artikelen die de kinderredactie in het najaar van 2025 gemaakt heeft.
Deze is gepubliceerd in de wijkkrant.

19
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Overzicht 2025 - 2026 voorjaar: workshops

e Workshop EHBO Skills voor groep 5 t/m 8: € 4,--, voor groep 5 t/m 8§,
Maandag 16 februari, schatklas Liereland, 14.15-15.45 uur.

e Workshop Proefjes (Natuur en Techniek): € 3,--, voor groep 1 t/m 4,
Woensdag 18 februari, peuterlokaal Liereland, 14.15-15.15 uur.

e Workshop Sport: € 3,--, voor groep 2 t/m 5,
Donderdag 19 februari, gymzaal Liereland, 14.15-15.15 uur.

e Workshop Schminken: € 3,--, voor groep 5 t/m 8§,
Donderdag 19 februari, wissellokaal Liereland, 14.15-15.15 uur.

e Workshop Boetseren (3x): € 7,50, voor groep 5 t/m 8,
Tussenlokaal Cilinder, 14.15-15.15 uur,
Donderdag: 5, 12 én 19 maart

e Workshop EHBO voor ouder/verzorgers van Liereland én De Cilinder: gratis,
Woensdag 11 maart, schatklas Liereland, 8.45 - 10.15 uur.

e Workshop Picasso (2x): € 5,--, voor groep 5 t/m 8,
Tussenlokaal Cilinder, 14.15-15.15 uur,
Donderdag: 26 maart én 2 april

Afmelden:
Graag telefonisch afmelden als uw kind niet aanwezig kan zijn.

Dit kan bij Sebas, de conciérge van Liereland.
Het telefoonnummer is 072-5621672.

20



Overzicht 2025 - 2026 voorjaar: 8 weekse BSA

e Ballet: € 20,--, voor groep 1 t/m 4,
Speellokaal Liereland, 14.15-15.15 uur,
Dinsdag: 3, 10, 17, 24, 31 mrt; 14 apr; 12 en 19 mei.

o Creatief met eten: € 30,--, voor groep 1 t/m 4,
Peuterlokaal Liereland, 14.15-15.15 uur,
Vrijdag: 6, 13, 20, 27 mrt; 3, 10, 17 apr en 8 mei.

e Natuur: € 20,--, voor groep 1 t/m 4,
Peuterlokaal Liereland, 14.15-15.15 uur,
Woensdag: 4, 11, 25 mrt; 1, 8, 15 apr; 20 en 27 mei.

e Schaken: € 20,--, voor groep 5t/m 8,
Wissellokaal Liereland, 14.15-15.15 uur,
Vrijdag: 6, 13, 20, 27 mrt; 3, 10, 17 apr en 8 mei.

e Sieraden maken: € 20,--, voor groep 5 t/m 8,
Flexlokaal Liereland, 14.15-15.15 uur,
Dinsdag: 3, 10, 17, 24, 31 mrt; 14 apr; 12 mei en 19 mei.

e StopMotion maken: € 20,--, voor groep 5 t/m 8§,
Schatklas Liereland, 14.15-15.15 uur,
Maandag: 2,9, 16, 23 mrt; 13 apr; 11, 18 mei en 1 juni.

e Theaterklas: € 20,--, voor groep 3 t/m 6,
Speellokaal Liereland, 14.15-15.15 uur,
Woensdag: 4, 11, 25 mrt; 1, 8, 15 apr; 6 en 13 mei.

Afmelden:

Graag telefonisch afmelden als uw kind niet aanwezig kan zijn.
Dit kan bij Sebas, de conciérge van Liereland.

Het telefoonnummer is 072-5621672.
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